
※天候、その他の理由により多少変更をする事があります。

HondaGO BIKE LESSON 静岡、三重、熊本 タイムスケジュール

時 間 項 目 内 容 コメント

バスで会場に移動 or マイカー等にてご来場

いよいよ開催 ・オリエンテーション
安心してご参加いただけるよう、開催前にオリエンテーションを
行わせていただきます。インストラクターの自己紹介はもちろん、
皆様の簡単な自己紹介もお願いさせていただきます。

バイクに乗るための準備

・バイクに乗る前の点検は何をしたら良いの？

「教習所で実は苦手だった」というご意見の多い項目を中心に
カリキュラムを進めさせていただきます。

・ラクで疲れにくいライディングポジション

・不安にならない乗降車

・なるべく力を使わない車両取り回し

走行練習

・エンストしにくい発進、停止の練習

いよいよ実走行！
ゆっくり、じっくりと進めさせていただきます。

・前後ブレーキの練習

・カーブの練習

昼 食 昼食はもちろんご準備させていただきます。

公道を見立てた練習

・コースを一般公道と見立てての練習
(右折やレーンチェンジの安心して曲がれるタイミング) グループになりながら、ワイワイ楽しく進めさせていただきます。

また、皆様の不安に沿った内容でカリキュラムをカスタマイズさせて
いただきますので「いつも不安に思っていること」を教えてください！・参加者様の悩みに対してのカリキュラム

お疲れ様でした ・解散 気を付けてお帰りください。

9:30

10:00

11:00

12:30

13:30

16:30


